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PRÉSENTATION DES EDUCATEURS

Arnaud Graulle et Damien Truchard: Responsables de l’école de football

Damien Truchard

• 41 ans/ CFF/ Responsable de catégorie U9

Ahmed Azizi (Parent dirigeant)

Julien Julien (Parent dirigeant)

Axel Gele (Membre du staff U16 en 2022-2023)

Bruno Martinelli (Membre du staff U16 et U9 en 2022-2023 -BMF )



OBJECTIFS DE LA CATÉGORIE U9

• Jouer (le plus possible)

• Gagner en autonomie dans sa prise de décision

• Préparer le passage au foot à 8

• Préparer à la notion de compétition en équipe

Objectif 
Sportif

• Apprendre à respecter les autres

• Apprendre à écouter pour écouter pour apprendre

• S’amuser en jouant en équipe

• Apprendre à donner le meilleur de soi-même

Objectif 
Educatif



ORGANISATION DE LA CATÉGORIE

Le groupe

• 25 enfants

• 3 équipes

• Les enfants ne sont 
pas figés dans une 
équipe au cours de 
l’année.

• Les éducateurs ne 
sont pas figés avec un 
groupe

L’entrainement

• 2 séances par 
semaine de 1H30 max 
le mardi et le jeudi à 
17H30 au stade 
municipal ou au 
Caousou (bois de 
Lagarde)

• La seconde séance est 
optionnelle.

• 1 thème footballistique 
est abordé par 
semaine.

Les matchs

• Les plateaux du district 
auront lieu les samedis 
matin en foot à 5

• Des plateaux amicaux 
seront organisés les WE 
libres en foot à 5 ou foot 
à 8.

• Des entrainements 
peuvent être fixés le 
WE si aucun plateau 
n’est prévu. 

Les tournois

• Objectif : 4 tournois 
sur l’année par enfant 

• Un tournoi de rentrée 
est prévu pour chaque 
enfant (16-17 
septembre)

• Le tournoi de Balma à 
Pâques est 
« obligatoire »

• Des tournois 
« relevés » sont prévus 
(le niveau de football 
de l’enfant rentre en 
considération pour ce 
type de tournoi)



FONCTIONNEMENT DE LA CATÉGORIE(1/2)

• Un enfant ne peut pas jouer sans licence.

• Le contact est Caro au club House pour les problématiques administratives 
(contact@balmafoot.com)

• Les équipements (PUMA) arrivent généralement avant le premier plateau pour 
les U9 (fin septembre). Le dossier doit être rendu.

Les règles 
administratives 
et équipements

• Les convocations pour les entrainements, les plateaux et tournois sont transmises 
sur yaentrainement. Il est impératif de remplir IN ou OUT (pour permettre 
de nous organiser et d’offrir une prestation de qualité à vos enfants)

• Les communications formelles sont effectuées sur yaentrainement (ex : covid)

• Les communications informelles (photos, covoiturage) sont faites par une boucle 
whatsapp de la catégorie.

La 
communication



FONCTIONNEMENT DE LA CATÉGORIE (2/2)

Les tournois

• Le club prend en charge les 
frais d’inscription (un plafond 
est fixé par catégorie)

• Les dépenses annexes 
(nourriture, déplacement, 
logement si nécessaire) sont à 
la charge des parents.

• Une boucle whatsapp est 
créée par tournoi avec un 
déplacement important.



ROLE DES PARENTS



DÉROULEMENT DE LA SAISON

De Septembre à 
Octobre

• Conservation du 
ballon

• 1 équipe en foot à 8

• Période à forte densité 
de football

• Déplacement possible 
à la Toussaint

De Novembre à 
Décembre

• Travail sur le 
déséquilibre

• 1 équipe en foot à 8

• Période affectée par 
les aléas climatiques

• Repos complet à Noel

De Janvier à 
Février

• Conservation du 
ballon

• 1 équipe en foot à 8

• Période affectée par 
les aléas climatiques

• Tournoi en salle 
possible en Février

De Mars à Avril

• Travail sur le 
déséquilibre

• 2 équipes en foot à 8 

• Période à forte densité 
foot

• Premiers tournois en 
Avril

De Mai à Juin

• Conservation du 
ballon

• 2 équipes en foot à 8

• Période à très forte 
intensité foot

• Tournois et transition 
vers les U10
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